
かなえ かわら版
薬局の上手な使い方 ～①お薬の管理、困ってませんか？

あなたは普段から何でも相談できる『かかりつけ薬局』をお持ちですか？ もらった薬

がシートだったけれどパックにできる？ 複数の病院にかかっているけれど、まとめら

れない？ こんなお悩みをお持ちの方は、一度かかりつけ薬局にご相談下さい。

かかりつけ薬局を持ちましょう

かかりつけ薬局とは自分が決めた、身近に

あり頼りになる薬局のことで、ご自身が「い

つも利用する薬局」のことを言います。

かかりつけ薬局は、あなたがこれまでに使

用してきた薬のこと、現在お使いの薬や健康

食品のことなどを把握して、薬による治療が

より効果的なものになるお手伝いをします。

複数の薬局に行くのではなく、いつでも気

軽に相談できる「かかりつけ薬局」を一つ決

めることをお勧めします。

シートでもらったけれど…

いつもは薬局でパックにし

て薬をまとめてもらっている

のに、退院の時にもらった薬

がシートのままで飲みにくい、

とお困りの方。かかりつけ薬局に相談してみ

て下さい。

もらった薬を薬局にお持ちいただければ、

服用のタイミングごとに１つの袋に薬をまと

めてパックして作り直すことができます。

パックにする場合は、

右写真のように氏名や

飲み方だけでなく、日

付や病院名など、ご希

望の内容を印字するこ

とができます。

複数の病院･科目にかかっている…

例えば、Ａ病院(内科)、Ｂクリニック、Ｃ

整形外科の３つの病院を受診している方。受

診日も処方日数もバラバラ。これまでは別々

に薬をパックしてもらっていたけれど、薬の

袋が増えて分かりにくいし、飲み忘れもある

ので、薬をまとめることはできないか？ と

お悩みの方。

たんぽぽ富田薬局では、

全ての病院の処方せんを

お持ちいただければ、薬

をまとめてパックするこ

とができます。

薬局によって対応できる内容が異なります

ので、対応できるかどうかはご自身のかかり

つけ薬局でご相談・ご確認下さい。

薬の内容や飲み方、受診している病院の数は人によって様々です。ご自身やご家族の薬

のことでお困りのことがあれば、かかりつけ薬局にご相談下さい。それぞれのご希望に

合わせて薬を管理したり、飲みやすい形で薬を提供いたします。

たんぽぽ富田薬局には、「かかりつけ薬剤師」の資格を有する薬剤師も常駐していますの

で、いつでもご相談下さい。費用についてのご相談にも対応いたします。

次号では、健康サポート薬局についてと処方せんの受付の方法についてご紹介します。
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